Mindennapi hdseink

Hat mindez nem fantasztikus? A virionok megtadmadjak az emberi sejteket, sajat génjeiket
Osszekeverik a sejt génjeivel, és arra kényszeritik, hogy a sejt olyan fehérjét termeljen,
melybdl szazszdmra jonnek Iétre az 0] kis virionok. Aztan amikor tonkretették a sejtet,
kirajzanak beldle, ¢s mindegyik egy Gjabb sejtet tamad meg. A sejt a virionok szamara késziilt
fehérjebol kis darabkakat helyez el a felszinén, jelzésként, hogy ,,meg vagyok tdmadva!” Mint
amikor a kdzépkorban pestisjarvany idején a gyanus hdzakat fehér kereszttel jelolték meg.
Ezutan az immunrendszer olyan ellenanyagot allit el6, amely Osszetapad a fert6zést jelz6
antigénnel (ezt nevezik antigén-antitest komplexnek), és megakadalyozza, hogy az tovabb
terjedjen.

Testiinket kb. 37 billi6 (ezer milliard) sejt alkotja. Ezek gondoskodnak arrol, hogy
¢letfunkcidink mitkodjenek, mozoghassunk, emészthessiink, gondolkodhassunk, stb. De
vannak koztiik olyanok is, melyek a biztonsagunkért felelosek. Ezek koziil néhany
millidrdnak az a feladata, hogy felkutassa a megtamadott, €és virusok altal megfert6zott
sejteket, az antigén-antitest komplexeket, vagy a baktériumokat, és elpusztitsa azokat. Egyes
fajtaik, mint pl. a falosejtek (a neutrofil granulocitak) — Dugonics Titusz modjara —, a
bekebelezett ellenséggel egyiitt elpusztulnak. Vajon nevezhetjiik-e ezt 6nfelaldozasnak?

Az allatoknal gyakori az altruizmus, az 6nfeldldozas jelensége. Emlésoknél ezt a megnevezést
talan még helyénvalonak érezziik; de a tarsas rovaroknal mar idegenkediink e kifejezés
hasznalatatol. Pedig ott talaljuk az altruizmus legextrémebb eseteit: a tarsas rovaroknal a
dolgozdk életreszoloan lemondanak a szexrdl a boly / a kas / a termeszvar érdekében; a
Stegodyphus lineatus pokfajtanal pedig, amint a kis pokok vilagrajonnek, legelsé dolguk az,
hogy megeszik az anyjukat... (Anya, ne sziilj csecsem6t! — jut eszembe.) — ... No de
egysejtiieknél??

A téma rokon azzal a problémaval, hogy a molekularis és atomi szinten végbemend
folyamatok szerepl6it is megszemélyesitjiik, mint cselekvo €161ényekrdl beszéliink roluk. (PI.:
,»A szabad gyokok rendkiviil agesszivek, rovid életliek, és gyorsan reakcidoba 1épnek mas
vegyiiletekkel, hogy azoktdl elektronokat szerezzenek...” — mondja a vegyész.) — Holott
minderrdl személyteleniil, szenvedd szerkezetben kellene beszélni.

Hat nem csodélatos ez a benniink €16, minket alkoté mikrovilag? Hogy szazmillioszamra
vannak benniink sejtek, melyek barmely pillanatban készek felaldozni az életiiket azért, hogy
mi békésen, a megszokott modon élhessiik a magunkét.
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